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Margaret Osolo Odhiambo participó en el 2do Foro Mundial de la Alianza de ENT como delegada juvenil.
Aquí nos comparte sus reflexiones y refuerza el inmenso valor que los jóvenes agregan al movimiento de
las ENT.

Los y las defensoras y activistas juveniles, yo incluida, sentimos una indignación moral por los impactos devastadores
de las ENT. Nosotros, representando la generación de hoy y de mañana, necesitamos estar completamente
integrados en la plataforma de toma de decisiones en la agenda de ENT, desde el principio hasta los resultados
finales.
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La población joven es un grupo con recursos que debe ser priorizado para lograr un compromiso significativo e
inclusivo. La inversión y la celebración del optimismo, el entusiasmo, las voces implacables y los incansables
esfuerzos de los y las jóvenes para integrar el llamado a la acción en la agenda de ENT asegurará la participación de
un grupo clave -otras personas que viven con ENT- que tradicionalmente están excluidas de los muchos procesos
que afectan su futuro.

Muchos roles y oportunidades

Durante mi estadía de cinco días en Sharjah, me reuní con muchos delegados de diferentes países, pero para mí el
mejor momento fue durante el pre-foro en la reunión de jóvenes que duró 2 días. Esta reunión convocó a 21 jóvenes,
quienes continuamente hacen escuchar su voz y trabajan su rol en la plataforma de ENT.

Los y las jóvenes delegados, afectados directa o indirectamente por las ENT y que trabajan activamente para
reducirlas, se destacaron entre los otros delegados por su compromiso de ir más allá en la lucha y en el impulso de la
agenda de ENT. Los jóvenes somos una herramienta poderosa y eficaz para poner la agenda de las ENT al frente y
en el centro, en todas las redes de salud mundiales, por el bien de todas las personas que viven o corren el riesgo de
contraer ENT.

Podemos ser aprovechados positivamente para poner una voz resiliente y una cara valiente contra las ENT frente a la
ignorancia y la adversidad de las partes clave involucradas; por ejemplo, ante los gobiernos y las industrias que
participan en la producción de los determinantes comerciales de ENT. Afianzar el crecimiento de las sociedades
civiles y las alianzas de ENT, que es clave para avanzar en la agenda de ENT, puede ser otro rol importante de la
hermandad juvenil. Reunir a la sociedad civil para que comparta sus mejores prácticas es fundamental para avanzar
en los estudios de caso para la incidencia de las ENT y las respuestas apropiadas, y es otra área en la que los y las
jóvenes pueden tomar la iniciativa.

En estos y otros roles existe una inmensa necesidad de que los jóvenes y los líderes discutan y se enfoquen en las
prioridades que impulsan la agenda de las ENT y los sistemas mundiales de atención de la salud.

Jóvenes: Nuestro llamado a la acción contra las ENT

Durante una de mis sesiones favoritas del Foro, un taller sobre la integración de los sistemas de atención primaria de
salud para mujeres y niños, lo que realmente me cautivó, como activista contra el cáncer, principalmente los cánceres
infantiles, fue la idea de apostar por "innovaciones en salud e investigación para capital político". Se necesitaría una
base masiva de jóvenes que incidan por lograr estas innovaciones que se lograría reuniendo el apoyo de su
generación.

Otro punto que me llamó especialmente la atención fue el llamado a estar informados, inspirados, incentivados,
indignados y furiosos en la era de las ENT. El diálogo y la comunicación continuos y enfocados son esenciales para
captar las voces de las diferentes generaciones, especialmente la de los jóvenes, para llamar la atención sobre la
necesidad de descentralizar los sistemas de salud que atienden ENT.

Nuestro llamado a la acción es igualmente esencial para las ENT, como lo es en los dos ejemplos anteriores. Un
punto clave de discusión entre los delegados jóvenes fue cómo enfocar nuestros esfuerzos. Al principio, respaldé la
idea de que los delegados jóvenes deberían centrarse en el acceso a la atención médica y la prevención de las ENT
como prioridades clave en nuestro llamado a la acción; luego me encontré con opiniones diferentes de personas
jóvenes que representaban a diversos países. Estoy agradecida con aquellos que sugirieron tres prioridades
específicas: acceso a la atención médica, concienciación y financiación de ENT.

Soy una de muchos jóvenes 

Estoy extremadamente orgullosa de mi representación en el Foro y confío en que mi compromiso y el de otros
delegados juveniles con la incidencia y el testimonio por las ENT es inmensamente exitoso.

Continuaré trabajando en mi compromiso, como se establece en nuestro llamado a la acción de los jóvenes [1], para
impulsar un mejor acceso a la atención médica para los niños en mi país, especialmente para el grupo de niños más
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vulnerables: los niños en situación de calle y los niños en contextos pobres que residen en los barrios marginales
urbanos. También, continuaré presionando por la prevención de ENT, que es más barata que el tratamiento.
Trabajando en entornos humanitarios y de desastres o peligrosos, tengo muchos puntos de partida para abordar los
problemas. Las redes que creé en el Foro serán los pilares para trabajar en pos de mi compromiso, y espero que los
mayores se entusiasmen para interactuar con nosotros de manera significativa.

Tenemos que cambiar cuidadosamente el foco de atención: muchas de las conversaciones sobre el compromiso de
las partes interesadas, especialmente los jóvenes, se ha centrado en preguntar '¿Cómo hacemos para que hagan
cosas?' Para mí, allí no radica el compromiso. La pregunta debería ser: ‘¿Cómo los incluimos?’

Acerca de la Autora 

Margaret Osolo Odhiambo (@Osolo_Odhiambo [2]), es una líder humanitaria de Kenia que desarrolló un temprano
interés en trabajar para el bienestar de las personas vulnerables en su sociedad. Entre otras actividades, es miembro
de la Sociedad de la Cruz Roja de Kenia -Junta de Gobernanza Juvenil del Condado de Nairobi- y voluntaria en
gestión de desastres, programas de reducción de riesgos y programas destinados a desarrollar la capacidad de
recuperación de la comunidad frente a las ENT. También está involucrada en el trabajo con las personas sin hogar y
la restauración de la dignidad humana a través de la provisión de necesidades básicas, atención médica y educación.

Margaret es estudiante de tercer año de biomedicina de Bioquímica y Biología Molecular en la Universidad de
Agricultura y Tecnología Jomo Kenyatta, con una pasión por descubrir una solución permanente para el cáncer
infantil.
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