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Nutrición para la salud, no sólo para el crecimiento
    Idioma  Español 
https://ncdalliance.org/news-events/event/nutrition-for-health-not-just-for-growth

¡'Nutrición para la salud, no sólo para el crecimiento' es un evento paralelo oficial de la
Cumbre de Nutrición para el Crecimiento!

Evento en línea: LUNES 15 de NOVIEMBRE, 13:00 - 14:30 PM CET [1]

Las dietas deficientes y poco saludables y la malnutrición resultante son algunos de los desafíos más serios para la
salud pública, el desarrollo económico y la sostenibilidad ambiental. Más países están experimentando una doble
carga de malnutrición, donde la desnutrición coexiste con la obesidad y otras enfermedades no transmisibles (ENT)
relacionadas a la dieta, como las enfermedades cardiovasculares, varios tipos de cáncer y la diabetes tipo 2.

Las partes interesadas que participan en este evento compartirán ejemplos de soluciones basadas en evidencia que
pueden ser implementadas o han sido implementadas por gobiernos con el objetivo de reducir el riesgo de ENT
relacionadas con la dieta, que están alineadas con los objetivos, metas, estrategias y estándares internacionales
sobre nutrición. La adopción de medidas eficaces y la implementación de estas soluciones pueden ayudar a todos los
países a lograr los Objetivos sobre la Nutrición, las ENT y el Desarrollo Sostenible de la OMS y las Naciones Unidas
para 2025 y 2030 y las metas acordadas por los Estados Miembros.

Los ejemplos presentados considerarán las configuraciones de los sistemas alimentarios, como la reformulación de
productos, las restricciones a alimentos ultraprocesados y bebidas azucaradas y la compra de alimentos nutritivos en
entornos de salud pública. La discusión abordará la importancia de las dietas y la nutrición saludables para la
Cobertura Sanitaria Universal. Incluirá debates sobre financiación inteligente y oportunidades de financiación nacional
y nuevas inversiones en nutrición a nivel internacional.

Este evento virtual busca:

Compartir las soluciones actuales basadas en la evidencia implementadas por los gobiernos con el objetivo
de reducir el riesgo de ENT relacionadas con la dieta.
Destacar la necesidad de una acción coordinada y alineada para implementar políticas multisectoriales y
aumentar la coherencia de las políticas en las respuestas gubernamentales.
Alentar a los gobiernos a comprometerse con todas las formas de malnutrición protegiendo la política de
nutrición de conflicto de intereses y superando las barreras para las dietas saludables y nutritivas. 

El panel está compuesto por:

Lucinda Westerman, Directora de políticas y campañas, Alianza de ENT (moderadora).
Dra. Naoko Yamamoto, Subdirectora General de CSU/ Poblaciones más Saludables Organización Mundial
de la Salud - Representante de la OMS.
Dra. Shakira Choonara, Líder juvenil de NCD Child, especialista en apoyo técnico, representante de la
juventud de la OMS.
Nicole Ide, Asesora técnica,  Sodio y Vigilancia - Resolve to Save Lives.
Cheryl Toner, Directora de participación del sector alimentario, representante de la American Heart
Association.
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Dr. Alafia Samuels, - representante de la Federación Mundial de Obesidad.
Dr. Paraskevi Seferidi, Centro de Excelencia en Investigación de Alimentos Saludables, Planeta Saludable,
Personas Saludables - Instituto George para la Salud Global.

El evento contará con traducción al ESPAÑOL y al FRANCÉS 

REGÍSTRATE AQUÍ  [2] 

Event start date: Monday, 15 noviembre, 2021
Tags: nutrition [3]
nutrition for growth summit [4]
events [5]
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