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La Alianza de ENT ha actualizado su Informe de Políticas: Ambiciosos Compromisos SMART para abordar a las
ENT, el sobrepeso y la obesidad [1].

Escrito en conjunto con World Cancer Research Fund International [2], el Informe ilustra cómo las recomendaciones
en Segunda Conferencia Internacional sobre Nutrición (CIN2) pueden concretarse en compromisos de una política
SMART:

(Specific) Específico
(Measurable) Medible.
(Achievable) Realizable
(Relevant) Relevante, y   
(Time-bound) Con plazos determinados

Actualizamos nuestro primer Informe SMART sobre la Nutrición [3] (mayo de 2016), que se centra en los
compromisos SMART para las ENT relacionadas con el sobrepeso, la obesidad y la nutrición, y en la identificación de
oportunidades para "medidas con doble finalidad".

Según la OMS, “las medidas con doble finalidad incluyen las intervenciones, los programas y las políticas que tienen
la capacidad de reducir simultáneamente el riesgo o la carga de la desnutrición (emaciación, retraso en el crecimiento
y deficiencia o insuficiencia de micronutrientes) y del sobrepeso, la obesidad y las ENT relacionadas con el régimen
alimentario (como la diabetes tipo 2, las enfermedades cardiovasculares y algunos cánceres)".

"Invertir en investigación de y priorizar las medidas con doble finalidad " es una de las recomendaciones a los
gobiernos en el Informe. Las otras son:

‘Invest in research on and prioritise double-duty actions’ is one of the recommendations to governments in the brief.
The others are:

Establecer metas ambiciosas para los alimentos y la nutrición a nivel nacional 
Lograr compromisos financieros y políticos inteligentes (Smart)
Alinear las estrategias nacionales para la agricultura, la nutrición y las ENT con otras políticas relacionadas
Desarrollar mecanismos sólidos para la rendición de cuentas.

Descarga el Informe de Políticas  SMART [4].
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