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21 de mayo de 2024, Ginebra, Suiza. La Semana Mundial de Acción sobre las ENT, una iniciativa anual de la
Alianza de ENT (NCDA), presenta el 21 de mayo su campaña 2024-2025. El tema del liderazgo de este año subraya
la necesidad urgente de que las y los líderes mundiales tomen medidas audaces para abordar la carga de
enfermedades no transmisibles (ENT). Todos los años, la campaña convoca y reúne a activistas y colaboradores de
todos los sectores de la sociedad para amplificar el mensaje de que podemos crear un mundo más justo y saludable
con la implementación de soluciones basadas en evidencia para atender a las ENT.

“Cada año, la campaña de la Semana mundial de acción sobre las ENT da testimonio de una sociedad civil
fuerte y movilizada que exige medidas urgentes. Tenemos los compromisos y las soluciones para crear un
mundo más saludable para todas las personas. Este es un momento crucial para que los gobiernos y quienes
toman las decisiones conviertan esta intención en acción. Es hora de liderar la reducción de la carga de las
ENT a nivel mundial”, dijo la Dra. Monika Arora, presidenta de la Alianza de ENT.

Al menos una cuarta parte de la población mundial (1.7 mil millones de personas) vive con una o más ENT, como el
cáncer, la diabetes, las enfermedades respiratorias crónicas y las enfermedades cardíacas. Cada año, 41 milliones 
[1]de personas mueren debido a una ENT, lo que representa el 74% de todas las muertes en todo el mundo. Si no se
revierte esta tendencia, las muertes anuales por ENT aumentarán a 52 millones para el año 2030.

Junto a estas alarmantes tendencias de mortalidad, la magnitud y la prevalencia de estas enfermedades crónicas y
sus factores de riesgo modificables representan una emergencia de salud pública. Los avances en la reducción de los
factores de riesgo que, en gran medida se pueden prevenir, han sido inadecuados, y las tasas de disminución del
consumo de tabaco, la inactividad física, las dietas poco saludables y el alcohol son insuficientes para alcanzar las
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metas mundiales. Como resultado, el número de personas que viven con ENT en todo el mundo es impresionante:

1.3 billiones de personas viven con hipertensión, [2]
537 million de personas viven con diabetes, se estiman  [3]
18 million - de casos de cáncer,  [4]
800 million de personas que viven con obesidad y mil millones más en riesgo de desarrollar sobrepeso u
obesidad, y [5]
970 million de personas que viven con un trastorno mental, por nombrar algunas. [6]

Es probable que estas cifras sean sólo la punta del iceberg debido a las bajas tasas de diagnóstico en muchos
países.

En el evento de lanzamiento se presentará el sitio web dedicado a la campaña: Actuar sobre las ENT, actonncds.org.
Bajo el lema "Es hora de liderar", la campaña hará un llamado a la acción para que el liderazgo mundial dé un paso
adelante y para reducir el impacto de las ENT en las comunidades.

Las actividades clave de la campaña incluyen una serie de podcasts con el aporte de personas expertas, blogs
escritos por miembros de la Alianza de ENT, asociaciones y personas que viven con ENT, destinados a fomentar el
diálogo e impulsar el cambio.

La Semana de Acción 2024 se desarrollará del 15 al 22 de octubre, coincidiendo con el Foro Mundial de la Alianza de
ENT [7] en Kigali, Ruanda (del 20 al 22 de octubre). La Alianza de ENT da la bienvenida a la participación de líderes,
tanto dentro como fuera de la comunidad de las ENT, para prestar sus voces a esta campaña crucial.

Para más información contacta a:

Analía Lorenzo
Comunicación
52 55 34092433

Acerca de la Alianza de ENT:

La Alianza de ENT (NCDA) es una organización no gubernamental (ONG) registrada con sede en Ginebra, Suiza,
dedicada a apoyar un mundo libre de sufrimiento, discapacidad y muerte evitables causados por enfermedades no
transmisibles (ENT). Fundada en 2009, la Alianza de ENT reúne una red única de más de 400 miembros en más de
60 países en un movimiento global de la sociedad civil respetado, unido y creíble. El movimiento está unificado por la
naturaleza transversal de los factores de riesgo comunes, incluidas las dietas no saludables, el alcohol, el tabaco, la
contaminación del aire y la inactividad física, brindando soluciones sistémicas para las ENT crónicas como el cáncer,
las enfermedades cardiovasculares, las enfermedades pulmonares crónicas, la diabetes, la salud mental y los
trastornos neurológicos.
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