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Con 220 votos a favor,  en la sesión celebrada el 26 de octubre en la Cámara de Diputados de Buenos
Aires, las etiquetas de advertencia en el frente del paquete se convirtieron en ley en Argentina. Esta es
una medida clave para garantizar el derecho a la información del consumidor, ya que establece la
inclusión de etiquetas que advierten sobre el contenido excesivo de ingredientes nocivos para la salud
en el frente de los envases.

  La iniciativa "Promoción de la Alimentación Saludable" exige la inclusión de etiquetas de advertencia en el frente del
paquete en forma de octágonos negros con la inscripción "Exceso en..." para advertir claramente sobre el contenido
excesivo de nutrientes críticos como el azúcar, la grasa y/o la sal. Además, se basa en el sistema de perfiles de
nutrientes de la Organización Panamericana de la Salud, que mejor corresponde a las recomendaciones de las Guías
Alimentarias para la Población Argentina (GAPA).
  
  La ley también prohíbe la venta en entornos escolares de productos que tengan etiquetas de advertencia así como
publicidad dirigida a niñas, niños y adolescentes de estos productos. Esta medida es una de las intervenciones más
efectivas para garantizar el derecho de los consumidores a estar informados. Además, es la puerta de entrada para la
promoción de otras medidas que buscan generar un entorno de consumo más saludable.
  
  Más información en este artículo  [1]de la Fundación InterAmericana del Corazón Argentina. 
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