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Declaración de Beatriz Yáñez Jiménez, Jefa de Incidencia, Federación Internacional de Diabetes, y Katie
Dain, CEO de la Alianza de ENT sobre

  La Resolución adoptada por la AMS74 sobre la reducción de la carga de enfermedades no transmisibles
mediante el fortalecimiento de la prevención y el control de la diabetes
  
  La Federación Internacional de Diabetes y la Alianza de ENT agradecen a la Federación de Rusia y a los
copatrocinadores de la Resolución de la Asamblea Mundial de la Salud sobre Prevención y Manejo de la Diabetes,
incluyendo el acceso a la insulina, ahora adoptada como Resolución sobre la Reducción de la carga de enfermedades
no transmisibles mediante el fortalecimiento de la prevención y el control de la diabetes.
  
  La adopción de esta Resolución se produce solo seis semanas después del lanzamiento del Pacto Mundial contra la
Diabetes de la OMS el 14 de abril, que tiene como objetivo responder a la epidemia de diabetes reduciendo el riesgo
de diabetes y asegurando que todas las personas a las que se les diagnostica diabetes tengan acceso a la atención y
a un trato integral, asequible y de calidad. Ahora, con la Resolución, los gobiernos han pedido una acción mundial
coordinada urgente sobre la diabetes. Reconoce que en el contexto de la pandemia de COVID-19, las personas que
viven con diabetes y otras enfermedades no transmisibles (ENT) corren un mayor riesgo de enfermedad grave y
muerte debido a las interrupciones en la atención médica esencial, así como por el propio virus.
  
  Más de 460 millones de personas viven con diabetes [1], un número que se ha triplicado en los últimos 20 años y, sin
una acción decisiva, seguirá aumentando. La diabetes se encuentra ahora entre las 10 principales causas de muerte
a nivel mundial y es una de las principales causas de accidentes cerebrovasculares, enfermedades cardiovasculares
y renales, ceguera, enfermedades orales y amputaciones de miembros inferiores. Esto supone una gran carga para
las personas, las familias y las economías, especialmente en los países de ingresos bajos y medios, donde vive el
79% de las personas con diabetes.
  
  El 2021 celebra el centenario del descubrimiento de la insulina. Sin embargo, decenas de miles de personas con
diabetes tipo 1 que necesitan insulina para sobrevivir y más de 30 millones con diabetes tipo 2 que necesitan insulina
no tienen acceso a un suministro confiable y asequible.
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  Celebramos que los gobiernos hayan encomendado a la OMS el desarrollo de recomendaciones claras y la
consideración de nuevos objetivos para la diabetes. Los objetivos deben cambiar el rumbo de las tendencias actuales
de la diabetes abordando las brechas en el diagnóstico, el acceso a tratamientos que salvan vidas (específicamente a
la insulina y a los suministros y tecnologías asociados) y para la prevención de la diabetes tipo 2, y la obesidad
mediante medidas contra los alimentos y las bebidas ultraprocesados, reconociéndolos como principales factores de
riesgo.
  
  Es particularmente bienvenido que los gobiernos hayan reconocido la relación entre la diabetes y las desigualdades
en salud, que han sido expuestas y exacerbadas por la pandemia de COVID-19, y que los gobiernos hayan llamado a
la acción “para promover e implementar políticas, medidas legislativas y regulatorias, incluidas las medidas, según
proceda, con el objetivo de minimizar el impacto de los principales factores de riesgo de diabetes y promover dietas
saludables”. La OMS también tiene la tarea de desarrollar recomendaciones para la financiación sostenida de la
prevención y el control de la diabetes, incluso en entornos con recursos limitados, y para abordar las necesidades de
las poblaciones desfavorecidas y marginadas.
  
  Para más información sobre los múltiples beneficios de la acción y de evitar las complicaciones de la diabetes,
consulta nuestro informe [2] más reciente realizado en conjunto con la Federación Internacional de Diabetes y la
Federación Mundial del Corazón.
  
  

Más información: 

Lorenzo Piemonte, IDF Communications Manager. 

Email: media@idf.org [3]

Michael Kessler, NCD Alliance Media Relations.

Email: michael.kessler@intoon-media.com [4]. Mob: +34 655 792 699

Acerca de la Federación Internacional de Diabetes 

La Federación Internacional de Diabetes (FID) es una organización paraguas con más de 230 asociaciones
nacionales de diabetes en 170 países y territorios. Representa el interés del cada vez mayor número de personas
con diabetes y aquellos en riesgo.La Federación ha liderado la comunidad mundial de la diabetes desde 1950. La
misión de la FID es promover la atención, la prevención y la cura de la diabetes en todo el mundo. La FID participa en
acciones para abordar la diabetes desde el nivel local hasta el mundial, desde programas a nivel comunitario hasta
iniciativas de sensibilizacióne incidencia a nivel mundial. www.idf.org [5]

Acerca de la Alianza de ENT

La Alianza de ENT (NCDA) es una red única de la sociedad civil, dedicada a mejorar la prevención y el control de las
ENT en todo el mundo. Hoy, nuestra red incluye miembros de la Alianza de ENT, alianzas nacionales y regionales de
ENT, más de 1.000 asociaciones miembros de nuestras federaciones fundadoras, asociaciones científicas y
profesionales e instituciones académicas y de investigación. Junto con socios estratégicos, como la OMS, las
Naciones Unidas y los gobiernos, la Alianza de ENT se encuentra en una posición única para transformar la lucha
mundial contra las ENT a través de sus funciones básicas de promoción mundial, responsabilidad, desarrollo de
capacidades e intercambio de conocimientos.www.ncdalliance.org [6]
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