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El Monitor de avances de ENT de la OMS documenta las acciones que los Estados miembros de la OMS
están tomando para establecer metas y desarrollar políticas y planes para prevenir y controlar las
principales enfermedades no transmisibles (ENT) y sus factores de riesgo.

  En su última edición, este informe señala una tendencia: las intervenciones simples y efectivas para las ENT no se
están adoptando de manera suficientemente amplia en todo el mundo.
  
  El Monitor de avances de ENT de 2022 indica que de 194 países, 126 han establecido metas nacionales con plazos
determinados para las ENT basados en la orientación de la OMS. Es alentador que 77 países alcanzaran plenamente
más indicadores en 2022, en comparación con el anterior Monitor de avances de las ENT, publicado en 2020. En
total, más de la mitad de los países (120) cuentan actualmente con una estrategia nacional multisectorial operativa o
un plan de acción para las ENT que integra las principales enfermedades y sus factores de riesgo compartidos.
  
  Una de las áreas donde se presentaron avances es en los esfuerzos para reducir el consumo de tabaco, con más de
la mitad de todos los países logrando completamente la implementación de empaquetado sencillo/estandarizado y/o
con grandes advertencias sanitarias gráficas en los paquetes de tabaco, una de las mejores intervenciones de
inversión (para efectivamente reducir el consumo de tabaco en el marco del Plan de acción mundial contra las ENT).
También hay una mejora en el desarrollo de guías clínicas para el manejo de las ENT, y la mayoría de los países
alcanzaron por completo este indicador por primera vez.
  
  Sin embargo, cincuenta y cuatro países han perdido terreno. Hubo una disminución importante en las campañas de
concientización sobre la actividad física y la vigilancia de las ENT. De manera similar, estas variantes persisten según
la geografía y el nivel de ingresos.
  
  A modo de ejemplo, ningún Estado miembro de la región de África de la OMS ha alcanzado completamente el
indicador de vigilancia de las ENT para realizar una encuesta STEPS o una encuesta de examen de salud integral
cada cinco años, mientras que solo un país (de 27) ha logrado un funcionamiento para generar datos fiables sobre la
mortalidad por ENT por causas específicas de forma rutinaria.
  
  ¿Cómo se está desempeñando tu país? Lee el informe [1] y descúbrelo.
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