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Más de 300 delegados de 18 países se reunieron en Kigali, Ruanda la semana pasada para una
conferencia de dos días sobre enfermedades no transmisibles (ENT) organizada por la Alianza de ENT de
Ruanda bajo el patrocinio del Ministerio de Salud de Ruanda. La Alianza de ENT también organizó un
taller sobre la planificación de campañas para la Reunión de Alto Nivel sobre la Cobertura Sanitaria
Universal (CSU) de 2023, mientras que la Alianza de ENT de Ruanda lanzó su informe de política:
Atención centrada en las personas e integración de las ENT y el VIH/SIDA.

  Convocada bajo el lema “Diseñar una África Oriental sin ENT a través de intervenciones centradas en las personas
y con un desarrollo transformador”, la Conferencia Regional de ENT se llevó a cabo los días 24 y 25 de noviembre y
reunió a partes interesadas regionales, incluidos personas activistas de la sociedad civil, las partes interesadas
gubernamentales, la academia y el sector privado.
  
  La conferencia promovió el intercambio de conocimientos y fomentó el debate para alinear, acelerar, contabilizar,
involucrar e invertir en el desarrollo e implementación de políticas de ENT para mejorar el acceso a intervenciones de
prevención y control de ENT de calidad en la región.
  
  Más de 300 personas delegadas de países como Malawi, Senegal, Camerún, Zambia, Etiopía, Ghana, Sierra Leona,
Reino Unido, Suiza, Dinamarca, EE. UU., República Democrática del Congo, Uganda, Tanzania, Kenia, Burundi,
Zanzíbar y Ruanda, más 400 participantes en línea que trabajaron juntos en tres áreas temáticas: intervenciones
políticas; ciencia y tecnología; e intervenciones comunitarias.
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  El acto inaugural contó con la participación del Ministro de Estado encargado de Atención Primaria de la Salud, Dr.
Tharcisse Mpunga. El Dr. Kaushik Ramaiya, presidente de la Alianza de ENT de Tanzania y presidente electo de la
Alianza de ENT de África Oriental, y miembro de la Junta de la Alianza de ENT, también presentó el nuevo Marco
Regional de la Comunidad de África Oriental para la Integración de políticas, estrategias e intervenciones de ENT.

Lanzamiento del informe sobre el VIH y las ENT
  La conferencia también contó con la presentación de un informe de políticas: Atención centradas en las personas e
integración de los servicios para las ENT y el VIH/SIDA que fue desarrollado por la Alianza de ENT de Ruanda con
el apoyo de la Alianza de ENT mundial (NCDA).
  
  El lanzamiento fue oficiado por el presidente de la Alianza de ENT de África Oriental y Presidente de la Alianza de
ENT Ruanda, Prof. Joseph Mucumbitsi, Vicepresidenta Rose Gahire, directora general del Centro Biomédico de
Ruanda, Prof. Dr. Claude M. Muvunyi, representante de la OMS en Ruanda, gerente de la División de Enfermedades
No Transmisibles del Centro Biomédico de Ruanda (RBC).
  
  Este informe de políticas hace recomendaciones para la atención centrada en las personas y la integración de los
servicios para las ENT y el VIH/SIDA como parte de la cobertura universal de salud, destacando las oportunidades
compartidas para mejorar los resultados de salud de beneficio mutuo. "La integración del VIH y las ENT es el camino
a seguir, debemos y podemos actuar ahora, no mañana", comentó el profesor J. Mucumbitsi en la ceremonia de
lanzamiento.

El taller previo a la conferencia se centró en la Cobertura Universal de
Salud
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  Mirando hacia la Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas (RAN) de 2023 sobre la CSU, esta conferencia
regional fue un momento importante para involucrar y movilizar a la sociedad civil regional de ENT reunida en Kigali
antes de este próximo hito mundial de incidencia.
  
  El taller previo a la conferencia organizado por el equipo de la Alianza de ENT el 23 de noviembre aprovechó esta
oportunidad única para explorar y discutir oportunidades para la promoción coordinada a nivel nacional, regional y
global, destacando los procesos clave, los plazos y las ventanas de oportunidad para la acción de promoción en el
período previo a la RAN de la ONU de 2023 sobre la CSU y más allá de la RAN de la ONU de 2025 sobre las ENT. Al
taller asistieron 40 defensores de la sociedad civil de 13 Alianzas diferentes de la región. Los resultados de esta
discusión sentarán las bases para una estrategia regional para la movilización hacia la RAN de la ONU de 2023 sobre
la cobertura sanitaria universal, cuyo desarrollo estará dirigido por la Red Africana de ENT.
  
  Tanto el taller previo a la conferencia dirigida por la Alianza de ENT como el resumen de integración producido por
la Alianza de ENT Ruanda fueron posibles gracias a la asociación de la NCDA con el fondo TThe Leona M. and
Harry B. Helmsley Charitable Trust. [1] 
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