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La Alianza de ENT (NCDA) destaca las oportunidades clave para fortalecer el borrador cero de la
Declaración Política sobre la Cobertura Sanitaria Universal (CSU), que se hizo público la semana pasada y
que se aprobará en la Reunión de Alto Nivel (RAN) de las Naciones Unidas sobre la CSU de septiembre.

Mientras las y los líderes mundiales se preparan para la próxima RAN sobre CSU, la Alianza de ENT hace un llamado
pidiendo que prioricen la prevención, inviertan en recursos y garanticen el acceso equitativo a una atención médica de
calidad para reducir la carga mundial de enfermedades no transmisibles (ENT) y promover sociedades más
saludables para todas las personas.

La RAN es una reunión de líderes mundiales convocada por la Asamblea General de la ONU (AGNU) para abordar
problemas mundiales específicos, facilitar el diálogo político y buscar soluciones y cooperación internacional. El 21 de
septiembre de 2023, tendrá lugar la RAN sobre CSU, y es una oportunidad fundamental para garantizar que las ENT
se prioricen como parte de las discusiones globales sobre la CSU, y que se incluyan como parte de los paquetes de
beneficios de salud.

La Declaración Política es una declaración formal adoptada por los Estados miembros de las Naciones Unidas que
articula compromisos, objetivos y estrategias compartidos sobre la cobertura universal de salud. Servirá como modelo
para que las y los líderes mundiales aborden los desafíos y oportunidades de la CSU, asegurando que los servicios
de salud de calidad sean accesibles y asequibles para toda la población.

Las ENT, incluidas las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, la diabetes y las afecciones respiratorias, se han
convertido en la principal causa de muerte y discapacidad en todo el mundo. De manera alarmante, 85% de las
muertes relacionadas con las ENT suceden en países de ingresos bajos y medianos, lo que indica una necesidad
urgente de mejorar el acceso a la atención médica y fortalecer los sistemas de salud en estas regiones.

Los mensajes de la Alianza de ENT al borrador cero de la Declaración Política sobre la CSU [1] están alineados con
las 4 demandas de incidencia delineadas en las Prioridades de incidencia de la Alianza de ENT para la reunión de
alto nivel de las Naciones Unidas sobre la cobertura sanitaria universal de 2023. [2]

En resumen:

Una de las recomendaciones clave presentadas por la Alianza de ENT es invertir en la prevención y el control de las
ENT con recursos sostenibles y adecuados para la CSU. La Alianza de ENT celebra la referencia puesta en el
borrador sobre una transición hacia la financiación sostenible, la movilización de recursos nacionales y el
fortalecimiento de la cooperación internacional. Recomienda, además, alinear las metas del gasto nacional con el
objetivo de la Declaración de Abuja de asignar 15% del gasto público a la atención médica.
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Otro mensaje crítico destaca la importancia de acelerar la implementación de servicios de atención y prevención de
ENT de calidad en los paquetes de beneficios de salud de CSU. La Alianza de ENT aplaude las referencias a la
ampliación de los esfuerzos para la promoción de la salud, el acceso equitativo a los medicamentos y el
fortalecimiento de los sistemas de información de la salud. Destaca la necesidad de fortalecer el continuo de la
atención, incluyendo la promoción de la salud, la prevención, el diagnóstico, el tratamiento, la rehabilitación y los
cuidados paliativos, y recomienda la inclusión de medidas legales y regulatorias para promover políticas
intersectoriales y mejorar el acceso a medicamentos esenciales.

Además, la Alianza de ENT subraya la importancia de alinear las prioridades de desarrollo y salud mundial para
lograr la cobertura sanitaria universal. Destaca la necesidad de sistemas de salud resilientes basados en la atención
primaria de la salud y un enfoque centrado en las personas que garantice la inclusión y aborde las vulnerabilidades de
las poblaciones que viven con múltiples condiciones crónicas, incluidas las ENT.

Por último, la Alianza de ENT enfatiza la importancia de la participación de las personas que viven con ENT en los
procesos de toma de decisiones, con el objetivo de mantener la CSU centrada en las personas. Recomienda
institucionalizar mecanismos para una gobernanza sanitaria inclusiva que involucre a pacientes y personas que viven
con enfermedades crónicas, al tiempo que abordan los conflictos de intereses y la influencia indebida de las industrias
que pueden dañar la salud pública.

Conoce más sobre las respuestas de la Alianza de ENT al borrador cero de la Declaración Política sobre la CSU 
[3].
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