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En à peine 10 ans, le risque pour les personnes de plus de 25 ans de subir un accident vasculaire
cérébral (AVC) au cours de leur vie a augmenté, passant de 1 sur 6 à 1 sur 4. 90% des AVC étant associés
à 10 facteurs de risque modifiables, l’impact potentiel des mesures de prévention est évident : c’est le
moteur de la campagne de la Journée mondiale de l’AVC cette année.

À l’approche de la Journée mondiale de l’AVC 2019, célébrée le 29 octobre, la World Stroke Organization
(Organisation mondiale the l’AVC - WSO) se mobilise et dote membres, partenaires et parties prenantes de moyens
de communication destinés à accroître la sensibilisation autour des risques individuels de l’AVC et de sa prévention.

Avec pour message central #DontBeTheOne (Pas vous!), la campagne de la Journée mondiale de l’AVC de cette
année s’inscrit dans l’objectif général de la WSO de « Diminuer de moitié les AVC », en tirant parti de la technologie
mobile sous la forme d’une application largement traduite, la Stroke Riskometer app [1] et en diffusant une série de
brochures informatives destinées au public et présentant les 10 principaux facteurs de risque modifiables de l’AVC.

En soutien des activités de sensibilisation en ligne et hors ligne, une palette de moyens de communication a été mise
au point. Affiches, messages à diffuser sur les réseaux sociaux, vidéos ou infographies : vous avez accès à une boîte
à outil de grande qualité pour soutenir votre participation à la campagne de la Journée mondiale de l’AVC.

Tout le matériel de campagne sera disponible en arabe, chinois, français, anglais, allemand, hindi, espagnol et
portugais sur le site Internet de la campagne de la Journée mondiale de l’AVC [2]. Nous invitons et encourageons
vivement toutes les parties prenantes des MNT qui font cause commune avec la prévention de l’AVC à s’impliquer
dans la campagne.

Pour en savoir plus, ou pour voir de quelle façon il est possible de s’engager, merci de
contacter campaigns@world-stroke.org [3].

Cliquer sur l’infographie pour la télécharger.
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