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La Conférence ministérielle des petits États insulaires en développement (PEID) sur les maladies non
transmissibles (MNT) et la santé mentale s’est tenue du 14 au 16 juin 2023 autour de la charge
disproportionnellement élevée des MNT et l’exposition à plusieurs facteurs de risque de MNT auxquels
les PEID sont confrontés. Elle a donné lieu à l’adoption de la Déclaration de Bridgetown [1] qui comporte de
clairs appels à l’action.

L’Alliance sur les MNT et la Healthy Caribbean Community se félicitent de la Déclaration et de ses annexes,
notamment concernant les éléments suivants :

Adopter une approche spécifique aux PEID pour tenir les engagements d’action du Pacte mondial sur les
MNT 2020-2030.
S’attaquer aux déterminants commerciaux de la santé et du changement climatique en tant que principaux
facteurs de la charge des MNT (troubles mentaux, neurologiques et liés à la toxicomanie compris) dans les
PEID.
Identifier des mesures concrètes pour s’attaquer aux déterminants commerciaux de la santé.
Fournir des solutions pour créer des environnements et des systèmes alimentaires favorables à la santé, ainsi
que des systèmes de santé résilients face aux crises climatiques et autres, qui intègrent des services de MNT
et de santé mentale.
Reconnaître l’importance de fixer des objectifs nationaux spécifiques aux PEID, notamment pour le
financement des MNT.
Appeler à institutionnaliser la participation significative des personnes vivant avec des MNT (troubles
mentaux, neurologiques et liés à la toxicomanie compris) et des jeunes dans la prise de décision.
Faire participer les acteurs de la société civile au processus d’élaboration de la Déclaration de Bridgetown et
de ses annexes.

Lisez notre réponse complète de la société civile des MNT [2] à l’appui de la Déclaration de Bridgetown [1] de 2023.
Vous trouverez ci-dessous les réactions des principaux acteurs de la communauté mondiale des MNT qui ont
participé à la conférence :

Sir Collin Tukuitonga, coprésident du Groupe d’experts de haut niveau sur les politiques des PEID (au
centre)
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« Malgré tous nos efforts, nos progrès en matière de prévention et de lutte contre les MNT sont
lents et inégaux. La plupart des PEID n’atteindront pas les objectifs fixés en matière de MNT. De
toute évidence, nous devons faire plus, mieux, et de toute urgence. La Déclaration de Bridgetown
est une excellente occasion d’accélérer nos actions en matière de prévention et de maîtrise des
MNT. Plusieurs actions possibles sont prévues pour être mises en œuvre selon les circonstances
locales. J’encourage les PEID à agir. »

Prof. Alafia Samuels, Présidente de NCD Child, Coprésidente du Comité politiques et prévention de la
Fédération mondiale de l’obésité
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« Cette réunion des PEID est une excellente occasion de collaboration Sud-Sud et de partage
d’innovations spécifiques au contexte et fondées sur des données probantes. Nous espérons que
l’OMS soutiendra ce partage entre les pays. La prise en charge des MNT doit inclure le suivi de la
qualité des soins hospitaliers, ainsi que des directives pour améliorer la prise en charge des
patients hospitalisés. Il n’y a pas de prise en charge des MNT sans prise en charge des patients
hospitalisés. Ni l’OMS ni l’OPS n’ont inclus la prise en charge hospitalière des crises cardiaques et
des accidents vasculaires cérébraux dans leurs plans d’action contre les MNT. Cette lacune doit
être comblée si nous voulons atteindre nos objectifs de réduction de la mortalité et de la morbidité
liées aux MNT. »

Dr Kenneth Connell, vice-président de la Healthy Caribbean Community
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« Il y a eu un changement philosophique palpable et révolutionnaire lors de cette réunion : les
PEID parlent d’AGIR. Les deux points clé pour moi ont été les suivants : 1. La compréhension
CLAIRE que le financement de la santé est un investissement dans l’avenir – pas de PIB sans CSU
! 2. Il est urgent de parler collectivement en tant que PEID, afin d’empêcher le dumping d’aliments
mauvais pour la santé dans la région en tant que pays importateurs. Nous devons exiger les
mêmes normes alimentaires, y compris l’étiquetage à l’avant des emballages, pour sensibiliser les
consommateurs aux aliments mauvais pour la santé.

Maria O’Brien - Projet Mindwise – Défenseure de la santé mentale
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« À l’approche de 2030, il est temps d’AGIR de façon courageuse et audacieuse et de PRENDRE
LES DEVANTS en matière d’inclusion des personnes ayant une expérience directe, en leur
donnant une vraie place à la table. Portons les mesures extraordinaires prises par l’OMS en
intégrant de manière significative le vécu dans l’élaboration des politiques, et reproduisons ces
leçons chez nous. Nous invitons tous les PEID à se joindre à la Voices of SIDS [3] — Lived
Experience Alliance, à la fois en soutenant et en partageant la communauté virtuelle, mais aussi,
en nommant un.e champion.ne national.e de l’expérience vécue pour les représenter, ENSEMBLE
— Pour les PEID. #TogetherWeRise »
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Alison Raw, conseillère et responsable des interventions d’urgence au Secrétariat du Commonwealth (à
droite) Dre Janneth Mghamba, conseillère en santé au Secrétariat du Commonwealth (à gauche)

« Le Secrétariat du Commonwealth se félicite d’avoir été invité à la conférence ministérielle des
PEID sur les MNT et la santé mentale qui s’est tenue à la Barbade en juin 2023. Le principal
enseignement que nous avons retiré de cette réunion a été le besoin d’une approche
multisectorielle pour lutter contre les MNT, en mettant fortement l’accent sur le changement de
comportement et en veillant à ce que les jeunes soient au cœur de l’action politique. Depuis le
Secrétariat, nous continuerons de mettre à profit la force du Commonwealth pour lutter contre les
MNT, à la croisée de la santé, du sport, de l’éducation, des droits de la personne humaine et du
climat – en veillant à rassembler différents secteurs autour d’une cause commune.

La Déclaration de Bridgetown n’est pas qu’une déclaration de plus, c’est un catalyseur dont nous
pouvons tous nous saisir et sur lequel nous pouvons agir ! »

 

Son excellence le Dr Christopher Tufton, ministre jamaïcain de la Santé et du bien-être
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« Je félicite les organisateurs. Le communiqué qui a été publié et que nous espérons présenter à
la Réunion de haut niveau des Nations Unies, est un effort positif et il contribuera grandement à
mettre en lumière les problématiques. Ce que je voudrais voir désormais, c’est un fil conducteur à
l’ordre du jour. Il est important d’avoir quelque chose d’écrit. C’est là qu’intervient la société civile :
un groupe désigné de représentants, un ambassadeur pour piloter la mise en œuvre. J’aimerais
également voir comment nous mobilisons et mesurons l’engagement des pays, tout en
supervisant l’engagement de toutes les parties prenantes comme la Banque mondiale et les
organisations multilatérales, qui ont beaucoup de poids. »

Son excellence St. Clair Prince, ministre de la Santé de Saint-Vincent-et-les Grenadines (au milieu)
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« Les organisations de la société civile doivent désormais jouer un rôle majeur. Nous devons
parler aux OSC, car les populations sont plus enclines à leur faire confiance étant donné qu’elles
sont présentes sur le terrain et représentent les personnes. Nous avons échoué à communiquer
ces derniers temps. Nous fonctionnons en vase clos, y compris au sein du gouvernement, car
nous sommes trop techniques. Il est important que les personnes vivant avec des MNT sachent ce
qu’elles ont à faire, raison pour laquelle un plan de communication centré sur les personnes et
ancré dans la science du comportement sera nécessaire à l’issue de la Déclaration.

Son excellence le Dr Arthur Phillips, médecin chef de la santé au ministère de la Santé et du bien-être de
la Barbade
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« La Déclaration constitue une plate-forme collaborative car les pays ont convenu qu’il s’agissait
des priorités et des points sur lesquels ils voulaient avancer. La Déclaration soulève des questions
de financement. Nous avons besoin d’un financement accru du développement international pour
les MNT, ce qui constituera je crois un point commun de plaidoyer pour la communauté des PEID.
Je crois également qu’il y aura davantage de coopération Sud-Sud, avec des leçons partagées par
nos cousins et partenaires du Pacifique et inversement. Nous avons convenu que nous avions des
intérêts et des enjeux communs et que nous agirons ensemble pour progresser sur ces points. »

Sarah Kline, Directrice générale et cofondatrice de United for Global Mental Health (discours)
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« Il a été encourageant d’entendre les participants à la conférence convenir qu’il est essentiel
d’aborder ensemble les MNT et la santé mentale. Les ministres ont convenu de plusieurs
engagements essentiels, notamment d’accroître les investissements nationaux dans la santé
mentale, de dépénaliser le suicide et d’interdire les pratiques coercitives dans le traitement des
troubles de la santé mentale. Tous les engagements doivent être pleinement respectés : pour ce
faire, UnitedGMH travaillera avec des partenaires, dont l’Alliance sur les MNT. »
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