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Plus de 300 délégués de 18 pays se sont réunis à Kigali, au Rwanda, la semaine dernière pour une
conférence de 2 jours sur les maladies non transmissibles (MNT) organisée par l’Alliance rwandaise sur
les MNT et parrainée par le ministère rwandais de la Santé. L’Alliance contre les MNT a également
organisé un atelier sur la planification des campagnes en vue de la Réunion de haut niveau sur la
couverture sanitaire universelle (CSU) qui se tiendra l’an prochain, en 2023, tandis que l’Alliance
rwandaise sur les MNT a lancé un rapport d’orientation intitulé « People-Centred Care and Integration of
NCDs and HIV/AIDS » (prise en charge centrée sur les personnes et intégration des MNT et du VIH/sida).

Organisée autour du thème « Pour une Afrique de l’Est sans MNT grâce à des interventions centrées sur les
personnes et à un développement transformateur », la Conférence régionale sur les MNT s’est tenue les 24 et 25
novembre et a réuni des parties prenantes régionales, notamment des défenseurs de la société civile et des
représentants des gouvernements, des universités et du secteur privé. 

La conférence a favorisé le partage de connaissances et alimenté le débat en vue d’aligner, d’accélérer, de rendre
compte, de mobiliser et d’investir dans l’élaboration et la mise en œuvre de politiques de lutte contre les MNT afin
d’améliorer l’accès à des interventions de qualité en matière de prévention et de lutte contre ces maladies dans la
région. 

Plus de 300 délégués provenant de pays tels que le Malawi, le Sénégal, le Cameroun, la Zambie, l’Éthiopie, le Ghana,
la Sierra Leone, le Royaume-Uni, la Suisse, le Danemark, les États-Unis, la RDC, l’Ouganda, la Tanzanie, le Kenya, le
Burundi, Zanzibar et le Rwanda, ainsi que 400 participants en ligne, se sont mobilisés autour de trois pistes
thématiques : interventions politiques ; science et technologie ; et interventions communautaires. 
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Le Dr Tharcisse Mpunga, ministre d’État chargé des soins de santé primaires, a participé à la cérémonie d’ouverture.
Le Dr Kaushik Ramaiya, Président de l’Alliance tanzanienne sur les MNT, Président élu de l’Alliance d’Afrique de l’Est
sur les MNT et membre du Comité directeur de l’Alliance sur les MNT, a par ailleurs présenté le nouveau Cadre
régional de la Communauté de l’Afrique de l’Est pour l’intégration des politiques, stratégies et interventions en matière
de MNT. 

Lancement du rapport sur le VIH et les MNT 
Un rapport d’orientation intitulé People-Centred Care and Integration of NCDs and HIV/AIDS (Prise en charge centrée
sur les personnes et intégration des MNT et du VIH/sida), élaboré par l’Alliance rwandaise sur les MNT avec le
soutien de la NCDA, a par ailleurs été lancé à l’occasion de la conférence.

Le professeur Joseph Mucumbitsi, président de l’Alliance d’Afrique de l’Est sur les MNT et président de l’Alliance
rwandaise sur les MNT, la vice-présidente Rose Gahire, le directeur général du Centre biomédical du Rwanda, le
professeur Claude M. Muvunyi, le représentant de l’OMS au Rwanda et le responsable de la division des maladies
non transmissibles au Centre biomédical du Rwanda (RBC) ont officiellement lancé le rapport. 

Ce rapport d’orientation formule des recommandations pour une prise en charge centrée sur les personnes et
l’intégration des services de lutte contre les MNT et le VIH/sida dans le cadre de la CSU, en soulignant les possibilités
communes d’améliorer de façon mutuellement bénéfique les résultats de santé. « L’intégration du VIH et des MNT est
la voie à suivre, nous devons et nous pouvons agir maintenant, pas demain », a commenté le professeur J.
Mucumbitsi lors du lancement officiel.  

L’atelier pré-conférence se concentre sur la couverture sanitaire
universelle
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À l’approche de la Réunion de haut niveau des Nations Unies de 2023 sur la CSU, cette conférence régionale a
constitué un moment fort pour rassembler et mobiliser la société civile régionale des MNT réunie à Kigali en amont de
cette prochaine étape mondiale de plaidoyer. 

L’atelier pré-conférence organisé le 23 novembre par l’équipe de l’Alliance sur les MNT, a profité de cette occasion
unique pour explorer et discuter des possibilités d’un plaidoyer coordonné aux niveaux national, régional et mondial,
tout en mettant en avant les processus clés, les calendriers et les fenêtres d’opportunité pour l’action de plaidoyer à
l’approche de la Réunion de haut niveau des Nations Unies de 2023 sur la CSU et en vue de la Réunion de haut
niveau des Nations Unies sur les MNT de 2025. L’atelier a réuni 40 défenseurs de la société civile de 13 alliances
différentes de la région. Les résultats de cette discussion jetteront les bases d’une stratégie régionale de mobilisation
en vue de la Réunion de haut niveau des Nations Unies de 2023 sur la CSU, dont l’élaboration sera dirigée par le
Réseau africain des MNT. 

L’atelier pré-conférence piloté par l’Alliance sur les MNT et le document d’intégration élaboré par l’Alliance rwandaise
sur les MNT ont été rendus possibles grâce au partenariat entre l’Alliance contre les MNT et le Leona M. and Harry B.
Helmsley Charitable Trust [1].
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