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La Fédération mondiale de l’obésité a publié la semaine dernière un nouveau dossier de politique portant
sur la mise en œuvre de l’étiquetage nutritionnel sur le devant des emballages dans toute l’Europe.

Le dossier compile des éléments probants destinés à soutenir les décideurs, les ONG et d’autres parties prenantes
afin de garantir la mise en œuvre réussie des politiques nutritionnelles sur le devant des emballages.

Dans l’ensemble, les données indiquent que l’étiquetage nutritionnel sur le devant des emballages pourrait constituer
un instrument de politique efficace permettant de promouvoir des environnements alimentaires positifs et d’aider les
consommateurs à faire des choix alimentaires meilleurs et éclairés.

Dans le cadre réglementaire de l’Union européenne, la Fédération mondiale de l’obésité souligne également plusieurs
éléments dont les décideurs politiques, les OSC et d’autres parties prenantes peuvent tenir compte pour développer
et mettre en œuvre des politiques d’étiquetage nutritionnel sur le devant des emballages, et notamment :

la nécessité de tenir compte du contexte, et plus particulièrement des habitudes alimentaires et de l’état
nutritionnel et sanitaire de la population, et de connaître le cadre juridique dans lequel l’étiquetage nutritionnel
sur le devant des emballages pourrait être introduit ;

l’adoption nécessaire d’un programme standard d’étiquetage nutritionnel sur le devant des emballages afin de
renforcer l’efficacité de l’étiquetage et d’éviter toute confusion ;

la mobilisation essentielle des parties prenantes lors de l’élaboration des étiquetages, tout en garantissant
l’établissement de dispositifs de protection afin d’éviter les conflits d’intérêts ;

Le besoin d’inscrire les politiques d’étiquetage nutritionnel sur le devant des emballages dans le cadre d’une
stratégie politique globale plus large.

Vous pouvez télécharger le rapport ici [1].
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