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S'adresser aux représentants de votre gouvernement est un moyen efficace d'accélérer l'action autour
des MNT et de la couverture sanitaire universelle, en expliquant clairement ce que vous voulez et
pourquoi c'est nécessaire Nous avons créé ce modèle de lettre qui peut être adapté à votre contexte et à
votre organisation et qui permettra d’aligner les messages de la société civile.

Alors que la communauté des maladies non transmissibles (MNT) se prépare pour la Réunion de haut niveau des
Nations Unies sur la couverture sanitaire universelle (RHN-ONU sur la CSU) en septembre, l’Alliance sur les MNT
(NCDA) a préparé un modèle de lettre [1] que vous pouvez utiliser dès aujourd’hui pour plaider auprès de votre
gouvernement en faveur d’une action immédiate sur les MNT et la CSU. La lettre peut être adaptée à votre contexte et
à votre organisation et aidera à aligner les messages de la société civile en amont de cet événement majeur.

La lettre (disponible en anglais, français et espagnol) porte sur la Déclaration politique sur la CSU actuellement en
cours de négociation par les États membres de l’ONU, à New York, en amont de la RHN de septembre. Le texte de la
Déclaration sera approuvé avant la RHN, qui se tiendra le 21 septembre 2023.

Télécharger le modèle de lettre [1]

Un appel à intégrer les MNT dans les régimes d'assurance maladie de la
CSU
Bien que les MNT représentent 74% des décès dans le monde et que leur charge pèse de manière disproportionnée
sur les pays à revenu faible et intermédiaire (PRFI), où surviennent 85% des décès prématurés dus à ces maladies,
de nombreux pays ont été lents à intégrer les MNT dans les régimes de prestations de santé de la CSU. Le modèle de
lettre appelle les gouvernements qui négocient la Déclaration politique à prendre en compte les recommandations
suivantes de la campagne mondiale de la NCDA sur les MNT et la CSU :
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La nécessité d’investir dans la prévention et le contrôle des maladies non transmissibles à travers des
ressources durables et adéquates pour la CSU. La NCDA salue les références de l'avant-projet de la
Déclaration politique sur la CSU à la transition vers un financement durable, à la mobilisation des ressources
nationales et au renforcement de la coopération internationale.  Nous recommandons en outre d'aligner les
objectifs de dépenses nationales sur l'objectif de la Déclaration d'Abuja d'allouer 15% des dépenses publiques
aux soins de santé.
Accélérer la mise en place de services de prévention et de soins de qualité pour les MNT dans les
programmes de prestations de santé de la CSU. La NCDA se félicite des références du texte à l'intensification
des efforts de promotion de la santé, à l'accès équitable aux médicaments et au renforcement des systèmes
d'information sur la santé.  Nous soulignons la nécessité de renforcer le continuum des soins, y compris la
promotion de la santé, la prévention, le diagnostic, le traitement, la réhabilitation et les soins palliatifs, et nous
recommandons l'inclusion de mesures juridiques et réglementaires visant à promouvoir les politiques
intersectorielles et à améliorer l'accès aux médicaments essentiels.
L'importance d’aligner les priorités de développement et de santé mondiale pour atteindre l’objectif de santé
universelle.  Nous soulignons la nécessité de disposer de systèmes de santé résilients fondés sur les soins de
santé primaires et sur une approche centrée sur les personnes, qui garantisse l'inclusion et réponde aux
vulnérabilités des populations vivant avec plusieurs maladies chroniques, y compris les MNT.
L'importance de mobiliser les personnes vivant avec des MNT en les faisant participer aux processus de prise
de décision, dans le but de mettre les personnes au centre de la CSU.  Nous recommandons
d'institutionnaliser les mécanismes de gouvernance sanitaire inclusive qui impliquent les patients et les
personnes atteintes de maladies chroniques, tout en s'attaquant aux conflits d'intérêts et à l'influence indue
des industries susceptibles de porter atteinte à la santé publique.

La NCDA a également préparé une série de ressources afin d’aider les gouvernements à tirer parti de l'opportunité
que représente la RHN-ONU sur la CSU pour faire avancer le programme de prévention et de maîtrise des MNT à
l'échelle mondiale. Les messages de la NCDA sur l'avant-projet de la Déclaration politique sur la CSU [2] détaillent les
principales opportunités de renforcer l'avant-projet actuel, en s'appuyant sur les priorités de plaidoyer de la NCDA [3].

Semaine d’action mondiale sur les MNT 
Les dirigeants du monde entier se sont engagés à faire en sorte que chacun ait accès aux soins de santé,
indépendamment de sa capacité à payer, d'ici à 2030 : c’est ce que l’on appelle la CSU.  Mais à l’échelle mondiale,
les progrès accomplis pour tenir cette promesse sont quasiment inexistants. Dans de nombreux pays et
communautés, notamment les plus marginalisés, les patients paient souvent de leur poche leurs soins de santé.
Celles et ceux qui n’ont pas les moyens de prendre en charge leurs soins finissent parfois par le payer de leur vie. Les
personnes vivant avec des MNT sont particulièrement accablées par les dépenses directes, car ces maladies sont
chroniques par nature et nécessitent souvent des soins coûteux à long terme ou à vie. Les MNT représentent donc
bien plus qu'un problème de santé  : elles constituent un enjeu majeur en matière de droits de la personne humaine et
d'équité, car elles font payer un tribut disproportionné aux populations les plus pauvres et les plus vulnérables en
termes de morbidité, d’incapacité et de mortalité.

Vous trouverez plus d’informations et découvrirez comment agir sur notre site Internet de la Semaine d’action
mondiale sur les MNT [4], organisée du 14 au 21 septembre 2023. En choisissant pour thème « Réduire l'écart des
soins », la Semaine d’action mondiale souligne que pour prendre soin, il est nécessaire de réaliser la CSU.

 

Visit the campaign website! [5] 
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