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Un nouveau rapport stratégique fondé sur des éléments probants, lancé aujourd’hui par l’Alliance sur les MNT en
marge de la Réunion de haut niveau sur la couverture sanitaire universelle qui se tient à New York,  préconise
d’optimiser le personnel sanitaire.

24 septembre 2019, New York (États-Unis) – L’épidémie de maladies non transmissibles (MNT), présente de par
son urgence, son ampleur et son impact sur la santé humaine et les économies, des défis et des opportunités uniques
pour la conception de systèmes sanitaires. Plus de 60% des personnes vivant avec des MNT ont dû faire face à des
dépenses de santé exorbitantes, et ce phénomène est encore plus flagrant parmi les populations les plus pauvres et
marginalisées de tous les pays, qui bien trop souvent sont laissées pour compte. La charge croissante des MNT et le
vieillissement de la population vont également faire augmenter de 40 millions de personnes la demande en
professionnels de santé dans le monde d’ici 2030, ce qui nécessite de multiplier par deux le personnel sanitaire
mondial pour atteindre l’objectif de réduction d’un tiers du taux de mortalité prématurée due à des MNT d’ici 2030.

La promesse de santé pour tous restera lettre morte faute de mesures pour faire face au manque prévu
de 18 millions de professionnels de la santé dans le monde, à l’horizon 2030. Parvenir à optimiser le
personnel sanitaire sera crucial tant pour atteindre les cibles liées à la santé inscrites dans les Objectifs de
développement durable que pour réaliser la couverture sanitaire universelle (CSU).

Programmé pour coïncider avec la toute première Réunion de haut niveau des Nations Unies (RHN-ONU) sur la CSU 
[1] en septembre 2019, le rapport « Protecting Populations, Preserving Futures: Optimising the health workforce to
combat NCDs and achieve UHC [2] » (Protéger les populations et préserver l’avenir : optimiser le personnel
sanitaire pour combattre les MNT et parvenir à la CSU), élaboré par l’Alliance sur les MNT grâce au
soutien de Pfizer Upjohn, examine le niveau optimal de personnel sanitaire pour les MNT dans tout le
continuum de soins. Reconnaissant l’importance des soins primaires pour la prise en charge des MNT et la
réalisation de la CSU, le rapport s’inspire d’études de cas de bonnes pratiques tirées de tout le continuum de soins et
provenant de différentes régions, en vue d’offrir des stratégies existantes et nouvelles d’optimisation du personnel
sanitaire. Il décrit également les principales difficultés et entraves rencontrées par tous les pays, notamment les pays
à revenu faible et intermédiaire, dans leurs tentatives pour s’attaquer à la charge croissante des MNT, dans un
contexte de carences substantielles, voire parfois catastrophiques, de ressources humaines dans le secteur de la
santé.

« La couverture sanitaire universelle et les soins de santé primaires auxquels nous aspirons tous ne peuvent
pas devenir réalité sans un personnel sanitaire optimisé. Ce rapport entend apporter des données factuelles, ô
combien nécessaires, glanées par des spécialistes à partir d’exemples de réussites instructifs, en vue
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d’alimenter le dialogue autour du renforcement du système de santé et des réponses aux MNT en termes de
personnel », a déclaré Katie Dain, Directrice générale de l’Alliance sur les MNT.

« Dans le monde entier, le bilan des MNT est sans précédent ; ces maladies provoquent une crise pour les
patients, la santé publique et les sociétés », a déclaré le Dr Amrit Ray, Président Monde, Recherche,
développement et médical chez Pfizer Upjohn. « Pfizer Upjohn s’est engagé à alléger la charge des MNT pour
les patients, et c’est pour nous un honneur de nous associer avec l’Alliance sur les MNT pour contribuer à
remplir cette mission en construisant un personnel sanitaire solide, en mesure de gérer et de prévenir de
manière efficace ces terribles maladies ». 
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