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La journée de la couverture sanitaire universelle #UHCDay a lieu samedi 12 décembre 2020. Elle réunira la
communauté mondiale de la santé pour exiger des systèmes sanitaires solides qui puissent Protéger tout
le monde – Maintenant. Cette année, la COVID-19 a montré l’importance d’avoir des systèmes de santé
résilients et un accès universel aux soins. 

Comment participer

Le temps fort de la campagne de cette année sera une manifestation virtuelle de 24 heures le 12 décembre. Si notre
militantisme en faveur de la CSU peut sembler différent en raison de la COVID-19, nous pouvons montrer que l’action
collective reste possible et va perdurer. Soutenez le mouvement et montrez votre solidarité en utilisant les messages,
les visuels et les ressources du Guide pratique de la campagne [1] de cette année, impliquez-vous sur les réseaux
sociaux à l’aide des hashtags #UHCDay #ProtectEveryone #ActOnNCDs ou faites une promenade de distanciation
sociale dans un esprit de la solidarité avec la Santé pour tous. N’oubliez pas de taguer @UHC_Day [2] et @UHC2030
[3] sur Twitter ! 

Créez ! Amplifiez ! Bougez ! 

Partager votre message ou être une voix de l’action collective autour de la CSU vous intéresse ? Tout le monde peut
participer ! Pourquoi ne pas faire une banderole virtuelle sur le thème Protéger tout le monde, prendre une photo ou un
selfie avec un masque et les publier le 12 décembre avec le hashtag #ProtectEveryone.

Si vos directives locales en matière de distanciation sociale et de COVID-19 le permettent, descendez dans la rue
pour la Journée de la CSU et manifestez comme vous pouvez dans un esprit de solidarité avec la Santé pour tous.
Prenez un masque et faites une courte vidéo de vous-même marchant, courant ou autrement, pourvu que vous soyez
actif. Publiez-la sur les réseaux sociaux avec un message expliquant pourquoi vous bougez pour sensibiliser au
besoin de Protéger tout le monde #ProtectEveryone [4]. Pour en savoir plus, cliquez ici [5]. 

La CSU et les MNT 

La Journée de la CSU #UHCDay : pourquoi est-elle importante pour les maladies non transmissibles (MNT) ? Saviez-
vous que selon l’OMS [6], la moitié des personnes vivant avec le diabète n’ont pas accès à l’insuline dont elles ont
besoin pour survivre, et que dans certaines populations, plus de 60% des personnes vivant avec des MNT ont dû faire
face à des dépenses de santé catastrophiques [7] ?  

Nous approfondirons ce sujet lors de notre Dialogue de la Journée de la CSU le mardi 8 décembre, un événement
organisé avec l’organisation caritative Helmsley Charitable Trust. Joignez-vous à nous pour découvrir des façons
d’avancer et d’améliorer la responsabilisation autour des engagements en matière de CSU et de MNT ! Cliquez ici
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pour vous inscrire [8].  
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