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L’alliance égyptienne sur les MNT (EgNCDA) a participé à une campagne nationale de sensibilisation en
faveur de saines habitudes de vie avec une série de vidéos portant sur la prévention des maladies non
transmissibles (MNT).

La campagne nationale « Living life the right way » (Bien vivre sa vie) a pour objectif d’encourager l’adoption d’une
bonne hygiène de vie dans toute l’Égypte, en s’appuyant sur une communication multicanal : émission TV portant sur
la santé diffusée sur CBC, réseaux sociaux et événements de sensibilisation dans des universités et des clubs.

« Améliorer la sensibilisation du public aux MNT est une priorité nationale à laquelle l’alliance égyptienne sur
les MNT s’est engagée à participer à travers de nombreuses initiatives menées en collaboration avec des
partenaires du secteur public et du secteur privé, » a déclaré le Professeur Adel El Sayed, professeur de
médecine interne et Président de l’EgNCDA.

« Toucher des milliers de personnes en quelques semaines, mobiliser plus de 2 millions de followers sur la
page Facebook de l’émission TV sur la santé de CBC, alerter sur les facteurs de risque du diabète et des
maladies cardiovasculaires, tels que le tabagisme, et souligner les bienfaits du sport et d’une alimentation
saine pour la santé, pour tous, en n’oubliant personne, voilà une cause fantastique à laquelle s’atteler », a
déclaré le Dr. Wael Safwat, consultant en médecine interne et coordinateur de l’EgNCDA.

 « La campagne est un exemple de collaboration réussie entre différentes parties prenantes du secteur public
et privé, qui reflète l’approche pluridisciplinaire et multisectorielle adoptée par l’Égypte, et qui regroupe
l’EgNCDA, une division de Pfizer Upjohn, la MIMA, l’Université de Tanta, un centre de santé et bien-être,
AlphaGiene & Pure Spot » a indiqué le Dr. Reham Ghalaf, membre de l’EgNCDA.

Walid El Hady, Directeur des affaires générales et de la communication chez Upjohn Égypte, a quant à lui souligné le
rôle des partenariats public-privé pour mettre en œuvre des actions stratégiques permettant de trouver des solutions
efficaces et performantes afin de relever les défis concernant les MNT et les soins de santé en Égypte.

Par ailleurs, l’EgNCDA a mené un débat communautaire avec des personnes vivant avec des MNT en décembre
2019 afin de les impliquer pleinement dans la riposte aux MNT, et d’unir les voix lançant un appel à l’action contre les
MNT en Égypte et dans le monde entier.
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