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ANÁLISIS SITUACIONAL DE LAS ENT PARA PLANIFICAR 
LA INCIDENCIA

¿QUÉ ES UN ANÁLISIS SITUACIONAL?
Un análisis situacional recopila datos y evalúa el estado actual de la prevención y el control de las ENT, el entorno político y legal, las 
partes interesadas, los socios potenciales y otros factores del contexto para planificar tu estrategia general de incidencia. Recoge 
información sobre las siguientes áreas:

EL PROBLEMA LAS PERSONAS EL CONTEXTO LOS FACTORES EL PANORAMA POLÍTICO

El problema, 
su magnitud, la 
gravedad y las 
posibles causas.

Las personas afectadas 
por el problema y 
aquellas que tienen el 
poder de cambiarlo o 
influir sobre él.

El contexto en el que 
ocurre el problema 
(social, político, legal, 
económico, cultural)

Los factores que 
impiden (barreras) 
o promueven 
(oportunidades)  
el cambio 

El panorama político, 
incluidas las políticas, 
los programas, las 
regulaciones y las leyes 
vigentes.

¿POR QUÉ REALIZAR UN ANÁLISIS SITUACIONAL PARA LA INCIDENCIA?

Después de realizar un análisis situacional, se podrá...

Seleccionar un problema prioritario de ENT para la incidencia y armar el 
caso para su defensa

Describir en qué medida este problema afecta a las personas en el 
entorno inmediato y a nivel local, de país, de región o mundialmente.

Encuadrar y contextualizar el problema describiendo el entorno legal, 
regulatorio, de políticas, de desarrollo y de salud asociado.

Identificar a los actores clave y comprender sus posiciones en relación 
con el problema.

Desarrollar la estrategia de incidencia y construir asociaciones 
estratégicas
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Un análisis situacional es una guía para la 
identificación de temas prioritarios e informa 
la planificación de la estrategia general de 
incidencia. Proporciona una imagen basada en 
evidencia, clara, detallada y oportuna de: 

1)   Lo que está sucediendo en términos de ENT 
en el área (ya sea a nivel local, país, región); 

2)  La política, el entorno legal y las partes 
interesadas clave;  

3)  Las oportunidades, los recursos, los desafíos 
y las barreras respecto a un tema de salud 
específico. 

GUÍA DE BOLSILLO 

Para más orientación 
sobre la planificación de 
la incidencia, consulta 
la Guía práctica de la 
Alianza de ENT sobre 
planificación estratégica 
de la incidencia

Código QR  
para acceder 
a la guía 
práctica 
completa

¿BUSCAS INSPIRACIÓN?

Consulta el Estudio de 
Caso 2 de la Guía práctica 
de la Alianza de ENT sobre 
planificación estratégica 
de la incidencia

ESTEMOS EN CONTACTO

Un análisis situacional 
de calidad vale el 
esfuerzo para lograr una 
incidencia eficaz. ¡No 
dudes en compartir el 
tuyo para inspirar a otras 
organizaciones!

https://ncdalliance.org/sites/default/files/resource_files/AI%20Practical%20guide_ES_2023-1.pdf
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¿CÓMO REALIZAR UN ANÁLISIS SITUACIONAL PARA LA INCIDENCIA?
Fuentes de información relevante

•  Monitoreo de los avances en relación con las enfermedades 
no transmisibles 2022 y encuestas sobre la capacidad de los 
países

•  Observatorio de salud mundial de la OMS: WHO Global Health 
Observatory 

•  Informes de la OMS sobre la situación mundial en áreas 
específicas

•  Estudios de casos de inversión nacional en ENT

•  Informes de misiones de la ONU en los países

•  Comisiones de The Lancet 

•  Informes regionales sobre el estado de las ENT (cuando estén 
disponibles)

•  Planes, políticas y estrategias nacionales de salud y ENT

•  Encuestas y datos oficiales nacionales sobre ENT y salud (por 
ejemplo, STEPS)

•   ¡Y muchos otros!

Consideraciones clave

•   El análisis situacional es un documento vivo, no dudes 
en revisar su contenido cuando se produzcan cambios 
significativos en el entorno.

•  Reflexiona sobre las dinámicas de poder percibidas entre 
las partes interesadas nacionales y comienza a cultivar 
relaciones significativas con quienes apoyan tu tema.

•  ¡Pon atención a las próximas oportunidades que respalden 
tus objetivos de incidencia!

1. REALIZAR UNA REVISIÓN DOCUMENTAL

• Desarrollar una lista de palabras clave relacionadas con el problema de salud que se busca resolver.

•  Acordar el alcance de la revisión, incluyendo la información relevante, bases de datos y otras fuentes 
de información apropiadas.

•  Recopilar y revisar datos cuantitativos y cualitativos sobre el problema y las personas afectadas, 
incluyendo datos demográficos y de salud, resultados de encuestas, investigaciones, leyes, 
regulaciones, políticas, estrategias y otros datos disponibles relevantes para comprender el panorama 
de las ENT en el entorno específico.

•  Analizar y resumir los hallazgos, tomando nota de las brechas y las oportunidades de información y 
de políticas, que podrían ser la base de la campaña de incidencia.

2.  INVOLUCRAR A INFORMANTES CLAVE PARA RECOPILAR DATOS SOBRE EL PANORAMA DE LAS 
ENT 

Es posible que queden algunas lagunas de información después de realizar la revisión documental. Se 
puede completar cualquier vacío recopilando más datos cualitativos contactando e interactuando con 
las y los informantes clave de las audiencias relevantes.

Informantes potenciales Partes interesadas en las ENT OSC

Personas que viven con ENT Proveedores de servicios

Responsables políticos Academia

Funcionarios de gobierno Sector privado

Métodos de recopilación 
de datos

Discusiones en grupos focales Talleres para partes interesadas

Entrevistas en profundidad Conversaciones comunitarias
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https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240047761
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240047761
https://www.who.int/data/gho
https://www.who.int/data/gho

