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TOOL 1  
Questions to assess the NCD legal and policy environment1 

Instructions: Consider the questions in the left column and write your answers in the right column.

QUESTIONS ANSWERS

Who is responsible for NCDs at the Ministry of Health?

What NCD laws, policies, programs, and guidelines currently exist? Are they 
comprehensive, integrated and of good quality? Are they being funded and 
implemented?

Is there a multisectoral mechanism for NCDs? What are the opportunities for civil 
society engagement in decision making processes?

What NCD-related goals, targets, and indicators is the government currently tracking?

Is there a national surveillance system that tracks risk factors related to NCDs?

How engaged is your Ministry of Health in NCD prevention and control?

How engaged or interested are other relevant ministries and government bodies in 
NCD prevention and control?

Who funds NCD prevention and control in your setting?

How much funding is available for NCD prevention and control and what is it 
primarily spent on?

What is the level of awareness about NCDs among the population?

Among government officials, influential people, organisations and the public in 
general, what is the level of understanding of, and commitment to, comprehensive 
prevention and control of NCDs?

What advocacy activities are currently being undertaken, and which organizations 
and individuals are involved? What are their goals, objectives and target audiences? 
What has been their impact to date?

What are the barriers to and opportunities for advocacy work?

 1  Adapted from United Patients, “Engaging the Medical Community as Advocacy Partners, Communicating Successfully with Decision Makers and Using Data 
for Advocacy Purposes: A Step by Step Guide to Advocacy for Patient Groups,” https://unitedpatientsacademy.org/upfiles/UnitedPatientsToolkit_4-4-2018_
FINAL.pdf
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HOME RESOURCES TOOLS

GUÍA PRÁCTICA PARA LA PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA DE LA INCIDENCIA

Búsqueda 
Realiza una revisión de documentos mediante el uso de palabras 
clave para buscar e identificar fuentes de datos cuantitativos y 
cualitativos sobre el problema y las personas afectadas por él, 
así como los documentos legales y de políticas relevantes. Las 
fuentes de información pueden ser:

•  Estudios a gran escala a nivel poblacional (Manual de vigilancia 
STEPS: el método STEPwise para la vigilancia de los factores 
de riesgo de las enfermedades crónicas, Approach to NCD Risk 
Factor Surveillance, STEPS, en inglés).

•  Informes y portales de datos de la OMS (Monitoreo de 
avances en materia de las ENT 2020 de la OMS, Encuestas de 
capacidad de los países sobre ENT de la OMS).

•  Políticas y estrategias nacionales de ENT. 

•  Informes sobre indicadores a nivel nacional, regional, de distrito 
o de establecimientos de salud.

•  Investigaciones publicadas en revistas revisadas por pares (por 
ejemplo, el artículo de Allen et al de 2021 de The Lancet sobre 
la implementación de políticas de ENT entre 2015-2020).

•  Estudios no publicados por OSC locales, instituciones 
académicas, etc.

• Reportajes en los medios de comunicación.

Revisión
Lee los datos demográficos y de salud, los resultados de las 
encuestas, los hallazgos de los estudios, las leyes, las regulaciones, 
las políticas, las estrategias y otros datos disponibles relevantes 
para comprender el panorama de las ENT en tu contexto.

Al realizar un análisis situacional presta atención a:

•  Geografía: áreas con altos niveles de mortalidad y 
morbilidad debido a las ENT.

•  Indicadores: prevalencia e incidencia de ENT en tu 
contexto.

•  Grupos de riesgo: las poblaciones más afectadas por 
distintas ENT. 

•  Prioridades: prioridades de salud del gobierno y dónde 
están las ENT en esa lista.

•  Tendencias: en el gobierno y en otras iniciativas, leyes 
y políticas de salud, e indicadores generales de ENT a lo 
largo del tiempo.

•  Grupos relevantes y tomadores de decisiones: para 
complementar la revisión de políticas y programas, evalúa 
quién es responsable de cada uno de los pasos del proceso 
de políticas (desde el diseño hasta la implementación, el 
cumplimiento y el monitoreo).

1. Realizar una revisión de documentos:

Análisis 
Escribe tus hallazgos, ten en cuenta las brechas y las oportunidades 
que se presentan en la información y en las políticas, que podrían 
ser la base de tu campaña de incidencia.

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/surveillance/systems-tools/steps
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/surveillance/systems-tools/steps
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240000490
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240000490
https://www.who.int/teams/ncds/surveillance/monitoring-capacity/ncdccs
https://www.who.int/teams/ncds/surveillance/monitoring-capacity/ncdccs
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(21)00359-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(21)00359-4/fulltext

