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Lecons tirées des états des lieux: les cas de UEgypte, de la Malaisie,

du Pakistan et du Rwanda

Contexte

Ces quatre alliances sur les MNT ont réalisé des états des lieux du
plaidoyer afin d'étayer leurs stratégies de plaidoyer:

Alliance égyptienne sur les MNT et Alliance malaisienne

sur les MNT: mieux comprendre les lacunes et les défis du
renforcement des personnels de santé spécialisés dans les MNT
afin de progresser vers la CSU.

HeartFile/Alliance pakistanaise sur les MNT: évaluer le paysage
politique des acides gras trans dans le pays et fournir une base
de connaissances pour leur élimination.

Alliance rwandaise sur les MNT: évaluer les politiques, les
programmes et le paysage politique du Rwanda en matiére de
MNT et de couverture sanitaire universelle (CSU).

Difficultés dans la réalisation de leurs états des lieux et
l'interprétation des résultats :

Pandémie de COVID-19: les restrictions et les exigences
imposées aux personnels de santé par la pandémie de COVID-19
ont posé des défis a la réalisation des états des lieux. Les
alliances en Egypte et en Malaisie ont été confrontées a une
faible disponibilité des médecins pour participer aux entretiens
et aux enquétes, ainsi qu'a d'autres restrictions les empéchant
d'organiser des entretiens et des groupes de discussion en
présentiel.

Manque de sensibilisation des parties prenantes: l'Alliance
rwandaise sur les MNT a eu du mal a contacter et a
communiquer avec certaines parties prenantes, pas seulement
a cause de la pandémie, mais également en raison de leur faible
sensibilisation a leur propre réle dans les programmes de MNT.

Manque de données: HeartFile a identifié un manque de données
sur la consommation d'acides gras trans, ce qui a ensuite posé
des difficultés pour affiner les conclusions de leur état des lieux.

Enseignements et expériences engrangés grdce a la
réalisation d’états des lieux:

Les états des lieux renforcent les activités de plaidoyer: les
alliances ont constaté que les états des lieux leur permettaient
de mieux planifier et mettre en ceuvre des activités de plaidoyer,
en les aidant a déterminer les priorités et en servant de source
de données pour la planification des campagnes.

La réalisation d’états des lieux peut aider a créer des
coalitions: les états des lieux aident a dégager un consensus

sur des questions spécifiques de plaidoyer, y compris sur les
données clés et les recommandations de plaidoyer, ainsi qu'a
cartographier les principales parties prenantes pour identifier les
alliés au sein du gouvernement, de la société civile, des médias
et d'autres groupes de santé et de développement.

Recommandations pour réaliser des états des lieux:

Mobiliser un large éventail de parties prenantes pour renforcer
les résultats de 'état des lieux et de la stratégie de plaidoyer:
les alliances en Egypte et en Malaisie recommandent de
rechercher les points de vue des professionnels de santé a

tous les niveaux afin de dégager une compréhension globale

de l'ensemble du paysage. L'alliance rwandaise recommande
d'utiliser une approche participative pour identifier et impliquer
les principales parties prenantes des MNT dans la planification
du plaidoyer, en particulier les autres OSC et les personnes
vivant avec des MNT.

Impliquer les principaux décideurs et défenseurs dés le
début afin de dégager un consensus: HeartFile recommande
d'impliquer les principales parties prenantes au sein du
gouvernement et des organismes de réglementation avant
de commencer un état des lieux, afin de garantir plus tard un
soutien et un consensus autour des résultats.

Prendre le temps d’identifier la source du probléme afin de
réaliser un état des lieux plus précis et de meilleure qualité:
veillez a identifier la source du probléme nécessitant un
changement de politique, de législation et/ou de réglementation,
et dressez une cartographie exhaustive des domaines politiques
et des juridictions précisément concernés.

Se prémunir contre 'ingérence de l'industrie dans la collecte
des données et la définition des programmes: prenez toujours
des mesures pour éviter que les industries des produits mauvais
pour la santé n'influencent 'analyse ou les recommandations.

S’assurer de largement diffuser les résultats: la validation et la
diffusion des résultats d'un état des lieux sont importantes pour
jeter des bases solides de tout plan de plaidoyer.



