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TOOL 1  
Questions to assess the NCD legal and policy environment1 

Instructions: Consider the questions in the left column and write your answers in the right column.

QUESTIONS ANSWERS

Who is responsible for NCDs at the Ministry of Health?

What NCD laws, policies, programs, and guidelines currently exist? Are they 
comprehensive, integrated and of good quality? Are they being funded and 
implemented?

Is there a multisectoral mechanism for NCDs? What are the opportunities for civil 
society engagement in decision making processes?

What NCD-related goals, targets, and indicators is the government currently tracking?

Is there a national surveillance system that tracks risk factors related to NCDs?

How engaged is your Ministry of Health in NCD prevention and control?

How engaged or interested are other relevant ministries and government bodies in 
NCD prevention and control?

Who funds NCD prevention and control in your setting?

How much funding is available for NCD prevention and control and what is it 
primarily spent on?

What is the level of awareness about NCDs among the population?

Among government officials, influential people, organisations and the public in 
general, what is the level of understanding of, and commitment to, comprehensive 
prevention and control of NCDs?

What advocacy activities are currently being undertaken, and which organizations 
and individuals are involved? What are their goals, objectives and target audiences? 
What has been their impact to date?

What are the barriers to and opportunities for advocacy work?

 1  Adapted from United Patients, “Engaging the Medical Community as Advocacy Partners, Communicating Successfully with Decision Makers and Using Data 
for Advocacy Purposes: A Step by Step Guide to Advocacy for Patient Groups,” https://unitedpatientsacademy.org/upfiles/UnitedPatientsToolkit_4-4-2018_
FINAL.pdf
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HOME RESOURCES TOOLS

GUIDE PRATIQUE DE LA PLANIFICATION STRATÉGIQUE DU PLAIDOYER

EXEMPLE D’UN SUJET DE PLAIDOYER 

Législation visant à taxer les boissons sucrées afin de lutter 
contre le surpoids et l ’obésité.

Quels sont les critères de sélection de votre sujet de 
plaidoyer autour des MNT ?

• �Portée : à quel point le sujet est-il répandu ? Pouvez-vous en 
quantifier l’impact sur les communautés, les personnes vivant 
avec des MNT ? 

• �Données probantes : la solution est-elle étayée par des 
preuves ? Peut-elle être confirmée par des données ? 

• �Faisabilité : la solution est-elle réaliste et possible ? 

• �Communication : le sujet est-il facile à expliquer et à 
comprendre ?

• �Attractivité : obtiendra-t-il un soutien ? De qui ?

• �Démonstration : pouvez-vous montrer en quoi la solution 
aidera à prévenir et/ou à maîtriser les MNT et profitera à la 
communauté, aux personnes vivant avec des MNT ? 

• �Partenaires : existe-t-il des réseaux de la société civile sur ce 
sujet ? 

• �Opportunité : y a-t-il une ouverture pour peser sur le sujet ?

• �Risque : quel serait l’impact sur la réputation de votre alliance 
ou organisation ? 

Un sujet de plaidoyer est identifié lors de l’état des lieux dressé 
à l’étape 1, en menant des recherches et en analysant le 
problème, et en définissant d’éventuelles solutions politiques. 
Lors de l’identification des différentes solutions politiques, il sera 
important d’en évaluer la faisabilité au regard notamment des 
données disponibles et de l’existence d’un environnement politique 
favorable et d’un intérêt et d’une volonté politiques. Pour vous 
assurer que votre sujet est spécifique, rédigez un bref exposé du 
problème principal, puis identifiez-en les causes profondes pour 
clarifier votre sujet. 

Pour identifier votre sujet de plaidoyer, vous devrez 
prendre en compte les éléments suivants :

• �Problèmes spécifiques : que se passe-t-il, qui subit, où cela se 
passe-t-il, quand ?

• �Causes profondes : continuez à vous demander pourquoi pour 
atteindre un niveau plus profond de causalité.

• �Obstacles : qu’est-ce qui empêche les problèmes d’être résolus 
(facteurs politiques, économiques, culturels, sociaux) ?

• �Solutions : quelles sont les approches qui fonctionneront ? 
Comment, qui, quoi, où, quand ? 

• �Opportunités : existe-t-il des fenêtres d’opportunités pour 
influencer le sujet ?

OUTIL 3

Outil 3 
Arbre à problèmes : comprendre les 
problèmes, les causes et les effets

Une fois votre sujet de plaidoyer défini, l ’étape suivante 
consistera à identifier votre but de plaidoyer.  

• �Implique une vision à long terme (5 à 10 ans) du changement 
politique en matière de MNT.

• �C’est l’objet de vos efforts de plaidoyer.

• �Ne peut être atteint par un groupe seul, mais par un collectif.

• �Existe en dehors de votre alliance ou organisation.

• �Guide une alliance de plaidoyer sur le long terme.

OUTIL 4

Outil 4  
Liste de contrôle pour sélectionner/prioriser un 
sujet de plaidoyer autour des MNT 


